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TEMARIO-Formacion IPAF de operadores de PEMPs

Duracién
1-3 dias, segun el o los tipos de categorias
En la seccién 4.1 del Manual de formacion IPAFparaPEMPs-PTAs2020ES encontrara el numero maximo de candidatos que se
permiten en cada curso.
Propésito
Instruir al operador en la preparacion y el manejo seguro de varios tipos de PEMPs/PTAs y obtener el carné IPAF de operador
de PEMPs/PTAs.
Objetivos
Al final del curso, el operador:
e Conocera las normativas pertinentes de seguridad y salud laboral.
e Conocera la prevencion de accidentes y su control.
e Conocera la necesidad de elementos de proteccion personal.

® Conocerd el uso y la importancia del manual de instrucciones del fabricante.

e Conducira y maniobrara la PEMP/PTA para posicionarla debidamente y realizara los trabajos requeridos de forma correcta y adecuada.
Teoria
El curso tedrico se podra realizar en un centro de formacion IPAF u online. Para realizar la formacién on-line, el Centro de
Formacion IPAF facilitara a los candidatos un enlace web al curso y a asesoramiento online.
El operador debe saber:

® | as comprobaciones previas al uso y el mantenimiento diario que deben llevarse a cabo antes de comenzar con e trabajo.
® |La manera correcta y segura de manejarla maquina concreta.
® Los procedimientos correctos en caso de emergencia, capacidad y limitaciones que permiten un funcionamiento seguro.
e Seleccion y uso de equipo de proteccion anti- caidas, como minimo:
— Uso de arnés: como ponérselo y ajustarselo debidamente
— Ajuste de la eslinga: ajustada para la maquina y el candidato
— Sujecion a la PEMP/PTA: punto de anclaje designado y mosquetén cerrado
Prueba de inspeccién: los candidatos deberan comprobar si su arnés tiene prueba de inspeccién (obsérvese que la inspeccion no es

una materia de este curso; recomendaciones actuales de salud y seguridad laboral se encuentran en la nota técnica de IPAFH1).
Estructura del curso

i. Introduccién
a. Instalaciones, objetivos, resumen del carné PAL, declaracion de salud y forma fisica, y examen tedrico previo.

ii. Legislaciony normativas
Argentina: ISO 18878, Ley 19.587, Decreto 351, Decreto 911.
Chile: ISO 18878, Decreto Supremo n°594, Ley 16744, Nch 1258/1, Nch 1258/2, Decreto Supremo n°18.
Colombia: ISO 18878, Ley 9?2, Decreto Ley 1295 y resolucién 2400, Resoluciéon 003673y sucesivas modificaciones, Resolucion02413.
Espafia: ISO 18878, Normativa Europea, Ley 31/1995, RD 486/1997, R.D. 1215/1997, RD 1435, RD 2177/2004, RD 1627/1997,RD
614/2001, UNE 58923, UNE 58921IN.
México: ISO 18878, Ley federal del Trabajo, NOM-009-STPS-2011, NOM - 017-STPS- 2008, NOM-004-STPS-1999,NRF-268-
PEMEX -2010.
Peru: ISO 18878, Ley 29783, Decreto Supremo n° 9, normaG050.
Uruguay: ISO 18878, Ley N° 5032/14 - Sobre prevencion de Accidentes del Trabajo, Decreto 406/88 — Decreto 125/14 — Seguridad e
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Categorias de PEMPs/PTAs
Diferentes grupos/tipos de PEMPs/PTAs y su descripcién; otros cursos disponibles.

iv. Partes estructurales

V.

Estabilizacion, nivelacion, opciones de motorizacion, plataforma giratoria, estructura de la tijera/brazo y seleccion de PEMP/PTA.

Familiarizacién e inspecciones previas al uso
Familiarizacién, inspeccién previa al uso, comprobacién de la bateria antes de usar, mandos y funciones de seguridad, defectos y
descenso de emergencia.

Vi. Métodos de manejo seguro y peligros Movimiento y traslacion, preparacion, funcionamiento, estacionamiento, aseguramiento y

repostaje.

Vii. Examen teérico

Examen escrito individual con explicacion de los criterios para aprobar. Las personas suspendidas deberan repetir el curso otro dia.
Los instructores podran optar por utilizar el cuestionario A (3.3.2.a) de examen tedrico para operadores o el cuestionario B (3.3.2.b) de

examen tedrico para operadores.

Viii. Formacion practica

Introduccion a la maquina real: recorrido de presentacién y familiarizacién con la PEMP/PTA.

Componentes principales: identificacién de cada componente y su funcién.

Inspecciones y comprobaciones previas al uso: realizacion de todas las inspecciones/comprobaciones de neumaticos, chasis, plataforma
giratoria, niveles de fluidos, comprobacién de las baterias (usando el EPI requerido para la tarea a realizar segun el analisis de riesgo
especifica - minimo guantes o guantes con manguito), mangueras, cables eléctricos, brazos de izado, cesta, frenos, direccion, luces,
traslacion, mandos (arriba y a nivel del suelo), bulones/pasadores y etiquetas autoadhesivas, asi como otro puntos segun el manual de
uso de la maquina.

Puesta en marcha y parada de la maquina: procedimientos correctos de arranque y parada.

Comprobaciones de funciones previas al uso: comprobacién de la plena funcionalidad de la maquina y realizacion de todos los
procedimientos de descenso de emergencia.
Comprobaciones previas a la conduccion por carretera: por ejemplo, TDF desconectada, brazos de izado y estabilizadores retraidos,

magquina sujeta, sin objetos sueltos, etc.

Planificacion del recorrido: pendientes, acceso, limitaciones de altura y estado del terreno.

Conduccion por el recorrido y maniobra de la maquina (si procede): comprobacién de que el recorrido esté despejado, asistencia de una
persona que sefialice etc., practica de maniobra en lugares estrechos y observancia de practicas de conduccion correctas (oscilacion de cola,
etc.).

Practica basica de manejo: ejecucion de funciones de manejo al 75% del maximo radio de alcance (en tanto sea razonablemente
posible) y observancia de todos los procedimientos de seguridad.

Aplicaciones tipicas en el trabajo: practica de aplicaciones observando todos los procedimientos de seguridad.

Estacionamiento de la maquina: comprobacion de que la maquina quede correctamente estacionada y a una distancia adecuada de

cualquier obstaculo, el motor detenido, los frenos aplicados y las llaves retiradas. Definicion de procedimientos de repostaje correctos
(diésel, GLP) comprobacion de la bateria, carga y precauciones de seguridad.

iX. Evaluacioén practica

X.

Examen individual oral basado en el cuestionario oral practico y examen practico basado en el programa de examenes practicos para
operadores de PEMPs/PTAs con explicacion de los requisitos necesarios para aprobar. Las personas no aprobadas deberan repetir el
curso otro dia.

Durante la evaluacién habra solo un alumno en la maquina.

Valoracion del curso

Valoracion y clausura del curso.
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